Jidelni listek od 1. 3.- 5. 3. 2021 Pokrmy
obsahuji
alergeny

P [Polévka vlockova 1,7,9

ﬁ 1 | Srbskeé rizoto, mrkvovy salat, napoj ABM (7

D

E |2 |Brokolicové karbanatky s tofu, bramborova kae, mrkvovy salat, napoj 1,3,6,7

L

i

U |Polévka francouzska 1,39

-IIE- 1 | Chilli con carne, chléb,napoj A — hovézi pfirodni, A,B -téstoviny, M [1,3,10

R hovézi maso, papriky, fazole, kukufice

Y |2 Zeleninovy bulgur s houbou shitaké, zelny salat s hraSkem, napoj 1,7,9

S |Polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky 1,3,9

T 1 |Hamburska kyta, houskovy knedlik, napoj A- veprové na protlaku |1,3,7,9,

E vepfové maso, smetanova omacka s vliozkou Sunky a okurek 10

D |2 |Le&o s vejci, brambory, napoj B,M 3

A

C |Polévka rajska s t&stovinou 1,9

-\l; 1 |Grilovana kufeci prsa, dusena zelenina, brambory, napoj A,B.M

R

T |2 |Halusky se smetanovym $penatem a nivou, ovoce, Napoj 1,7

E

K

P |Polévka hrachova s krutonky 1,9

¢ 1 | Pecivalky s makem, ovoce, napoj 1,3,7,12

E 7 s " .

K |2 |Maslovy veprovy fizek, restované zampiony, brambory, napoj 3,7
mleté maso A,M — bez Zampiénu, B

B - bezlepkova dieta A - Setfici dieta M — bezmlécna dieta zména jidelnicku a alergenti

vyhrazena

seznam alergenii

1 obiloviny (lepek) 2 korysi

9 celer

NAPOJ - denné voda, sladky (¢aj, sirup, dZus, atd)

mléény napoj (mléko i ochucené, kakao, kava atd.)

Prejeme Vam dobrou chut

3vejce 4ryby Sarasidy 6 s6jové boby 7 mléko 8 ofechy
10 hoi¢ice 11 sezam 12 oxid sificity a sifiCitany 13 vI¢i bob (lupina) 14 mekkysi




Jidelni listek od 8. 3.- 12. 3. 2021 Pokrmy
obsahuji
alergeny

P |Polévka raj¢atova s ¢ervenou ¢ockou 9

ﬁ 1 |Mleta hovézi rosténa, téstoviny, napoj A,B,M 1,7

D

E |2 |Cizrnovy salat s kuskusem, zeleninou a hofgici, toustovy chléb napoj 1,3,7.9,

L 10

i

U |Polévka kulajda 137

-IIE- 1 |PeCené kufe, dusena ryze, kompot,napoj A.B.M 1,7

R

Y |2 |Kvétakové placicky s libeckem, bramborova kase, paprika, napoj 1,3,7,10

S |Polévka hovézi s jatrovou ryzi 1,3,9

; 1 | Rybi filé s bylinkovou omackou, brambory, coleslaw, napoj 1,3,4,7,

e smazena treska s bylinkami A, B,M- filé na masle |10

D |2 [Robi flamendr, opecené brambory, napoj 6,10

A robi, paprika, rajCata, okurky

C |Polévka z vajeéné jisky 1,3,9

-\l; 1 |Peceny kralik, dusené zeli, bramborové knedliky, napoj A- bez zeli,B,M |1,3,7

R v ] 7 7 .

T |2 [Lusténinové lasagne, napoj 1,7

E fazole, paprika, pérek, ajvar, beSamel, rajcata, syr

K

P [Polévka bulharska kvétakova 1,3,7,9

¢ 1 | Zapecené Specle se Spenatem, mexicky salat, napoj A 1,3,7,10

E Ve A4 (e 7 W 7 7 v r .

K |2 |Kufeci prsa se zampiony a zazvorem, dusena ryze, napoj 1,3,6,7
M, B

B - bezlepkova dieta A - Setfici dieta M — bezmlécna dieta zmeéna jidelnicku a alergenti

vyhrazena

seznam alergenii

1 obiloviny (lepek) 2 korysi

9 celer

NAPOJ - denné voda, sladky (¢aj, sirup, dZus, atd)

mlécny napoj (mléko i ochucené, kakao, kava atd.)

Prejeme Vam dobrou chut

3vejce 4ryby 5arasidy 6 s6jové boby 7 mléko 8 ofechy
10 hot¢ice 11 sezam 12 oxid sifiCity a sifiitany 13 vI¢i bob (lupina) 14 mékkysi




